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                                    VERIFICACIÓN DE QUORUM INTEGRANTES DEL COMITÉ CURRICULAR_______ 

________________ 

CARGO NOMBRE ASISTIÓ 
NO 

ASISTIÓ 
PRESENTÓ 

EXCUSA 

Jefe de Departamento de 
Enfermería 

CLARYBEL MIRANDA 
MELLADO 

     X   

Representante de los Docentes 
área profesional 

AMPARO MONTALVO DÍAZ      X   

Representante de los docentes 
área básica 

JULIO SIERRA DOMÍNGUEZ            X        X 

Representante de los egresados JUDITH MARTÍNEZ ROYERT X                

Representante de los docentes 
del área flexible 

ADRIANA CONTRERAS 
MACHADO 

X                

Representante de los estudiantes ANTONY  SIERRA VILLADIEGO       X          X 

     

 

ASISTENTES INVITADOS 

NOMBRE DEPENDENCIA O ENTIDAD  

  

 

ORDEN DEL DÍA 

 
1. Verificación del quorum, consideración del orden del día y designación de secretaria(o) de la 

reunión. 
2. Lectura y aprobación del  Acta 04 de febrero 21 de 2014. 
3. Revisión y análisis de las electivas Educación Sexual y Deporte.  
4. Varios. 

 

MODIFICACIÓN AL ORDEN DEL DÍA: SI__ NO _X_ 

 

 
 
 
 
 
 

LUGAR FECHA HORA INICIO HORA FIN 

Sala de juntas Facultad Ciencias de la Salud Abril 10 de 2014 3:00 PM 6:15 PM 
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DESARROLLO 
 

1. Verificado el quórum se  lee el orden del día el que  se aprueba sin modificaciones; se designa 

como secretaria a la docente Amparo Montalvo, dándose inicio a la reunión. 

El profesor Julio Sierra representante de los docentes por el área básica, no asistió a la 

reunión  por encontrarse en actividades académicas y el representante de los estudiantes 

Anthony Sierra Villadiego no asistió debido a que perdió su calidad de estudiante por haberse 

graduado.      

2. Lectura y aprobación del Acta 04 de marzo 21 de 2014.  

Se hace lectura del acta 04 de 2014 la que se aprueba sin modificaciones. 

3. Revisión y análisis de las electivas Educación Sexual y Deporte. 

3.1. Electiva: ACTIVIDAD FÍSICA SALUDABLE. 

El profesor Esteban Hernandez presenta dos propuestas de asignatura (Actividad Física 

Saludable y Cultura y Deporte), ambas se revisan  de acuerdo al formato establecido   ( 

FOR – FO – 030). Con base en el análisis y teniendo en cuenta que la propuesta Actividad 

Física Saludable se ajusta más a los objetivos que se persiguen con la asignatura, el 

Comité  recomienda realizarle algunos ajustes y hace las siguientes recomendaciones: 

 Descripción Administrativa 

Nombre de la electiva: No se ajusta a la denominación aprobada en el plan curricular. 

Código: 401593. 

Área: Electiva. 

Departamento que la ofrece: Enfermería-Bienestar Universitario. 

Requisitos: Ninguno. 

Créditos: 2 

Semestre: De primero a octavo semestre (el estudiante la puede hacer en cualquier      

                  semestre). 

Modalidad: Presencial. 
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Total Horas Semanales: 3 

Total Horas Semestre: 48 

Teniendo en cuenta lo anterior se recomienda que en el aspecto Descripción Administrativa 

se incluyan los items: Facultad, Programa, Código, Área y Departamento que la ofrece. 

De esta descripción se resalta que el nombre de la asignatura no corresponde a la 

denominación aprobada en la Resolución 03 de 2013 de Consejo Académico, pero de 

acuerdo a la propuesta y a las sugerencias dadas, el Comité decide acogerla como una 

nueva Electiva, y presentarla al Consejo de Facultad para los trámites pertinentes, luego de 

que sea totalmente corregida y devuelta por el profesor Esteban Hernández. 

 Justificación 

Después de leída y analizada se encontró que no se ajusta a los propósitos que debe tener la 

electiva por lo que se recomienda ajustarla en términos de que fundamente la utilidad de la 

actividad física y el deporte en el aprendizaje y la formación del estudiante. No se trata de que 

el estudiante aprenda contenidos teórico-prácticos para aplicarlos con los pacientes; sino, que 

él aproveche la práctica del ejercicio y el deporte en el desarrollo de sus dimensiones física y 

mental. 

 Objetivo General: Se sugiere utilizar la parte de descripción como objetivo general, haciéndole 

algunos ajustes. 

 Competencias: De las tres competencias propuestas se tuvieron en cuenta dos de ellas, las  

que se  ajustaron a la justificación y al objetivo general propuesto y se propone una tercera 

competencia. Se debe tener en cuenta que de acuerdo con los contenidos teóricos definitivos 

de la asignatura, pueden resultar otras competencias. 

 

 Contenidos:  Se recomienda : 
 

 Revisar los temas propuestos teniendo en cuenta las sugerencias dadas para la 
justificación en cuanto al propósito que se busca.  

 Que la asignatura sea más práctica que teórica. 
 Tener en cuenta los siguientes contenidos:  

- Generalidades de la actividad física y el deporte. Las capacidades físicas: en este 
tema se debe especificar los tipos de ejercicio, utilidad o propósitos. 
- Riesgos de la práctica inadecuada del ejercicio y del deporte (frecuencia cardíaca 
blanco y otros. 
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- Desarrollo de hábitos de ejercicio y deporte. 
- Proporción de masa muscular/ índice de grasa corporal. 
- Técnicas de relajación – Ejercicios de relajación. 

 

 Metodología: Ajustar la metodología y evaluación a las sugerencias planteadas para 
justificación, objetivo general, competencias y contenidos; especialmente teniendo en cuenta 
que la asignatura tenga un alto contenido práctico. 
 

 Bibliografía: De la bibliografía presentada, anotar las ediciones más actualizadas o recientes y 
ajustarla a las modificaciones que resulten de la revisión de contenidos. 

 
3.2. Electiva: EDUCACIÓN SEXUAL. 

 
Asignatura diseñada por la docente Hilda Evelia Prías, presentada en el formato 
establecido para este fin (FOR-FO-030).  
 

 Al revisar la asignatura se hacen ajusten en la Descripción Administrativa, se corrige el código, 
se recomienda que esta asignatura se pueda ver en cualquier semestre de 1° a 8° y se corrige 
la intensidad horaria. 

 
 Justificación: Se sugiere concluir el primer párrafo en términos de lo que aportará la asignatura 

en la formación del estudiante como persona. Se recomienda omitir el segundo párrafo. 
 

 Objetivo: Cumple con lo que se quiere lograr. 
 

 Competencias:  
Revisar y dejar las competencias que se puedan valorar objetivamente en el estudiante. 
El Comité considera que son demasiadas competencias, generalmente el número de 
competencias están relacionadas con el número de unidades y contenidos. 
 

 Metodologías: Adecuadas. 
 

 Evaluación: Bien. 
 
 

 Bibliografía: Pertinente y muy actualizada. 
 

 Contenidos: Se sugiere solicitar a la profesora Adriana Contreras una revisión más profunda 
de los contenidos. 

 
4. Correspondencia y Varios. 
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4.1. Oficio 011 de CFCS recibido el 9 de abril de 2014, en el que se solicita estudio de 
homologación de la asignatura Metodología de la Investigación cursada por la estudiante 
de enfermería Yusti Urzola Gómez, anexan el Certificado de calificaciones y el contenido 
de la asignatura cursada 

 

ASIGNATURAS CURSADAS No. 
CRED. 

ASIGNATURAS HOMOLOGADAS No. 
CRED. 

NOTA 

Metodología de la Investigación 2 Metodología de la Investigación 2 3.4 

 
Atendiendo a la solicitud hecha por ese organismo y a lo establecido en los artículos 93 y 94 
del Acuerdo 01 de 2010, se analiza la situación y se recomienda la homologación. 

 
 
 

CONTROL DE TAREAS O COMPROMISOS 

TAREA O COMPROMISO RESPONSABLE 
FECHA DE 
ENTREGA 

FECHA DE 
VERIFICACIÓN 

   
 

 

 

DECISIONES TOMADAS POR EL COMITE______________ 

Decisión 
RESPONSABLE DE 

DIVULGARLA 
FECHA DE 

CUPLIMIENTO 

Envío de la propuesta de la asignatura Educación 
Sexual a la profesora Adriana Contreras Machado 
para que revise contenidos y emita su concepto. 

 
Secretaria Comité 

 
Mayo 2 de 2014 

Envío de las propuestas de asignatura  presentadas 
por el profesor Esteban Hernández para realizar 
ajustes de acuerdo a las recomendaciones 
realizadas por el Comité. 

 
Secretaria Comité 

 
Mayo 2 de 2014 

Remitir a la profesora Hilda Evelia Prías la 
propuesta de Asignatura Educación Sexual para 
realizar ajustes según recomendaciones  

 
Secretaria Comité 

 
Mayo 2 de 2014 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRÓXIMA REUNIÓN  FECHA HORA LUGAR 
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Mayo 2 de 2014 9:00 AM 
Sala de Juntas Facultad Ciencias de la 

Salud 

 
Como constancia de lo anterior firman los siguientes miembros del Comité Curricular 
 

PRESIDENTE SECRETARIO  

NOMBRE  
CLARYBEL MIRANDA MELLADO 

NOMBRE 
AMPARO MONTALVO DÍAZ 

  

FIRMA 
 
 

FIRMA 

 

 
 
 
                                                        JUDITH MARTINEZ ROYERTH 
                                                                  Secretaria Ad - hoc                                         
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  
                                                                                                                       
 

 

 

 


